Combien de temps faut-il pour
faire du compost ?

Le processus de compostage peut prendre entre un

mois et deux ans, selon le temps etl'énergie investis.

Mere nature peut faire le boulot seule en deux ans,

mais en favorisant 'aération et en maintenant 'humidité, le
compost sera prét plus rapidement.

Quand peut-on utiliser le compost ?

Le compost est prét a étre utilisé lorsque vous ne
reconnaissez plus les matiéres que vous y avez mises.
Sivous désirez un compost homogene, tamisez-le et
réutilisez les éléments trop grossiers pour commencer
un nouveau tas.

Utilisation du compost

Meélangez le compost aux 10 premiers centimétres du sol.

Meélanger % de terre, /4 de sable et /4 de compost au mo-
ment du rempotage.

Trucs pour fabriquer
du bon compost

* Al'automne, réservez quelques sacs de feuilles mortes
pour votre prochaine année de compostage.

* Accumulez les déchets de cuisine dans un petit con-
tenant facile d'acces pour toute la famille et videz-le
régulierement dans le bac a compost.

* Pour accélérerle processus de compostage, coupez
vos matiéres en petits morceaux afin de faciliter le
travail des micro-organismes décomposeurs.

* Lesaccélérateurs de compost commerciaux sont
efficaces, mais I'ajout de vieux compost ou de certaines
plantes est tout aussi bénéfique. Le pissenlit, la
valériane, I'achillée mille-feuille, la camomille et I'ortie
sonttoutes des plantes qui accélérent le processus de
compostage.

Reéference utile gratuite sur Internet :
: de Nova Envirocom
WWW.novaenvirocom.ca

Le compostage
domestique

Le compost est le produit
de la décomposition controlée
S0 de matiéres organiques, en
Yo présence d'oxygéne

CHAMBLY



Deux types de matieres
a composter

1. MATIERES HUMIDES, RICHES EN AZOTE

¢ Restes de fruits etlégumes

¢ Résidus de désherbage, plantes et fleurs coupées
¢ Sachets de thé et de tisane

e Marc de café

¢ Gazon coupé

¢ Cheveux, poils et plumes

e Fibres textiles naturelles

¢ Coquilles d'oeuf

2. MATIERES SECHES, RICHES EN CARBONE
e Feuilles mortes

e Paille et foin sec

¢ Sciure de hois

¢ Copeaux d'élagage

e Papier et carton

¢ Mousse de tourbe

o Terre

Grace a I'action des micro-organismes
décomposeurs, la matiére organique
devient un riche humus brun foncé,
friable et sans odeur.

Un compost sans odeur

Etant donné que les matiéres humides produisent de
fortes odeurs de décomposition, il faut alterner les
couches de matiéres humides et séches, en terminant
toujours par une couche de matiéres seches sur le
dessus. Plus vous ajoutez de matiéres séches, moinsily a
de risques d'odeurs. Cependant, une trop grande quantité
de matieres séches ralentit le processus de compostage.

Nous recommandons de démarrer le compost en utilisant
50 % de résidus humides et 50 % de résidus secs et
ajuster cette proportion en cas d'odeurs.

L'humidité

Le compost doit étre comme une éponge essorée, humide
au toucher, mais ne laissant pas échapper d’eau quand on
le presse. Un tas trop sec provoque un ralentissement
de l'activité des bactéries aérabies, tandis qu'un exces
empéche l'air de circuler.

¢ Trop sec: il fautarroser.

e Trop humide : il faut aérer
pour faire évaporer le sur-
plus d'eau.

Attention !

MATIERES A UTILISER AVEC MODERATION

¢ e gazon coupé se compacte facilement. Mieux
vaut laisser les rognures sur la pelouse, car elles
se décomposent rapidement et agissent comme
un engrais.

¢ Lesaiguilles de coniféres sonttrés acides et
ralentissent le processus.

¢ |es cendres de bois sonttrés alcalines et
ralentissent le processus.

MATIERES A EVITER

e Gras (huile, mayonnaise.. )

* Viandes, poissons et 0s

e Produits laitiers

e Litieres d'animaux domestiques

¢ Mauvaises herbes en graines

Plantes nuisibles (herbe a poux, herbe a puce...)

Plantes malades ou infestées d'insectes

L'aération

L"aération du tas de compost favo-rise la multiplication
des bactéries aérobies qui décomposent la matiére or-
ganique. Plus le tas est aéré, plus le processus de com-
postage est rapide. Le manque d'air favorise |'apparition
de bactériesanaérobies, productrices d'odeurs
désagréables, semblables a celle des oeufs pourris.

Voici quelques facons de faire pénétrer

I'air dans un tas de compost

¢ Eninstallant un tuyau perforé au centre du tas. Surtout
utile pour les gens qui manipulent leur compost au mini-
mum.

e En utilisant un aérateur que I'on enfonce dans le tas.
Il s"agit d'un manche muni
«d'ailes » qui permet de
soulever les matiéres.

* Enretournantle tas avec une
pelle ou une fourche.

Aérateur



